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Пояснительная записка 
 

 

Народное искусство России богато многообразием форм, обладает 

неисчерпаемым художественно-творческим потенциалом и является 

неиссякаемым источником развития художественной культуры народа. 

Народное искусство – сплав человеческого разума, душевной теплоты, 

мудрой фантазии. Оно глубоко воздействует на внутренний мир ребенка. 

Приобщение детей к истокам русской народной культуры происходит 

через ознакомление с народными традициями, обычаями, праздниками, 

некоторыми видами народно-прикладного искусства. 

Данная программа предлагает содержание курса обучения детей 6-7 лет 

под названием «Родные истоки» основам декоративно-прикладного 

искусства, народного ремесла. Целью данной программы является 

приобщение детей старшего дошкольного возраста к истокам русской 

народной культуры, ее наследию, формирование чувства любви и добра, 

воспитание патриотизма.  

В задачи преподавания предмета по данной программе входят: 

1. Познакомить детей с историей национальной культуры, 

обрядовыми праздниками, их традициями и обычаями; 

формировать у детей эмоциональную отзывчивость и интерес к 

народному творчеству; воспитывать интерес к историческому 

прошлому своего народа. 

2. Познакомить с таинственным языком символических образов 

народного декоративного искусства. 

3. Расширять представления о многообразии предметов народного 

декоративно-прикладного искусства; учить выделять основные 

средства выразительности изделий различных народных 

промыслов. 

4. Воспитывать желание заниматься декоративно-прикладной 

деятельностью; освоить характерные элементы, колорит, 



композицию данного промысла; совершенствовать умения и 

навыки в рисовании. 

5. Формировать эстетический вкус; способствовать развитию 

изобразительного творчества, любознательности, воображения. 

 

 

 

Тематическое планирование занятий по рисованию (в рамках данного 

курса) строится по народному календарю, связывается с традиционной, 

народной культурой. Народные праздники определяют тематику занятий и 

время проведения.  

 

Объем знаний, умений, навыков, полученных учащимися в результате 

изучения курса «Родные истоки» 

 

Учащиеся должны знать: 

 Разнообразные материалы, инструменты, которыми пользуются 

художники; 

 Разнообразные выразительные средства; 

 Отличие рисунка по памяти от рисунка натуры и от декоративного 

рисунка; 

 Народные и обрядовые праздники, традиции русской культуры; 

 Русские народные промыслы и их отличия. 

 

Учащиеся должны уметь: 

 Пользоваться доступными средствами и материалами; 

 Владеть навыком смешивания красок, составления орнамента, 

согласовывать цвет декоративных элементов и цвет фона; 

 Выделять главное в сюжете; 

 Использовать первые представления о передаче пространства на 

плоскости. 



Способы оценивания результативности учащихся 

 

         В конце каждого занятия проводится выставка детских работ, лучшие из 

них представляются на общей выставке учреждения, служат для оформления 

его интерьера, участвуют в городских выставках. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование по курсу «Родные истоки» 

 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Вид 

деятельности 

Оборудование 

1. Будет хлеб – будет 

праздник! 

2 Тематическое 

рисование 

Пастель, 

цветные 

карандаши, 

фломастеры, 

альбом 

2. Танцует парочка – 

солдат да сударочка! 

4 Создание 

сюжетной 

картины, 

использую 

мотивы 

филимоновской 

росписи 

Гуашь, кисти, 

альбом 

3. Золотая хохлома 2 Создание 

орнамента с 

«ягодками» и 

«листочками» 

Хохломские 

изделия, 

альбом, гуашь, 

поролоновая 

палочка-

печатка 

4. Золотая рыбка 

Хохломы 

2 Декоративная 

роспись рыбки 

Хохломские 

изделия, 

альбом, гуашь, 

поролоновая 

палочка-

печатка 

5. Портрет матушки 

Осенины 

4 Создание 

портретного 

образа осени 

Репродукции 

портретов, 

альбом, гуашь, 

палитра 

6. Русская изба 2 Создание 

сюжетной 

композиции 

 

 

 

 

 

 

 

 

Репродукции 

картин, 

альбом, гуашь, 

палитра, 

кисти, черный 

маркер, схемы 

символов 

солнца 



7. Окна расписные – 

ставенки резные 

2 Создание 

орнаментальной 

композиции 

Иллюстрации 

с 

изображением 

наличников 

окон, альбом, 

цветные 

карандаши, 

схемы 

элементов 

украшения 

8. А я в горницу 

войду… 

2 Создание 

сюжетной 

композиции 

Иллюстрации 

с 

изображением 

интерьера 

русской избы, 

альбом, 

цветные 

карандаши, 

схемы 

элементов 

украшения 

9. Жостовские подносы 2 Создание 

композиции 

жестовского 

подноса 

Репродукции 

подносов, 

альбом, кисти, 

схемы 

элементов 

росписи 

10. Таинственный язык 

узоров на полотенцах 

2 Совершенствовать 

умение составлять 

простейшие 

схемы линейного 

орнамента 

Репродукции 

картин, 

изделия с 

вышивкой, 

таблицы с 

солярными 

знаками 

11. Радуга на полу. 

Половички для уюта 

2 Создание 

«ритмичного» 

коврика 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коврики, 

гуашь, кисти, 

таблица 

контрастных 

цветов 



12. Русский костюм 4 

 

 

 

 

 

 

 

Создание эскиза 

русского костюма 

 

 

 

 

 

 

 

Репродукции 

картин, куклы 

в 

национальном 

костюме, 

маркеры, 

акварель, 

альбом 

13. Городецкие узоры 2 Создание 

городецкой 

росписи 

Изделия 

городецких 

мастеров, 

пособия 

14. Конь копытом бьет 2 Создание 

городецкого коня 

Изделия 

городецких 

мастеров, 

пособия 

15. Красота женского 

головного узора 

2 Создание образа 

кокошника 

Репродукции 

картин, фото, 

гуашь, кисти 

16. Праздничный наряд 

прялки 

2 Рисование прялки Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 

17. Гжельская роза 2 Рисование 

гжельской посуды 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 

18. Царство Снегурочки 

и деда Мороза 

2 Составление 

декоративно-

сюжетной 

композиции 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 

19. Чудо – Рождество! 2 Рождественский 

сюжет 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 

20. Воздушные 

вологодские узоры-

паутинки 

2 Создание 

кружевных узоров 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 

21. Радуга дымковских 

узоров 

 Создание образа 

дымковской 

игрушки 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 

22. Дымковское царство-

государство 

4 Изображение 

жителей 

дымковского 

царства 

 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 



23. Дымковский букет 2 Составление 

тематической 

композиции по 

мотивам 

дымковской 

росписи 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 

24. Богатыри всея Руси 4 Создание 

мужского образа  

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 

25. Широкая Масленица 4 Изображение  

Масленицы 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь 

26. Русские красавицы 4 Создание 

женского образа 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

27. Дивный букет из 

Полохов-Майдана 

4 Выполнение 

растительного 

орнамента 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

28. Яркие пейзажи 

Полохов-Майдана 

4 Построение 

декоративного 

пейзажа 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

29. Веснянка в гости к 

нам спешит 

2 Создание образа 

весны 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

30. Пасха – праздник 

торжества жизни 

2 Создание 

пасхального 

натюрморта 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

31. Яичко расписное 2 Познакомить с 

искусством 

миниатюрной 

росписи 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

32. Матрешка-Матрена 2 Создание образа 

русской 

деревянной 

матрешки 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

33. Птица счастья 2 Создание образа 

птицы 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 



34. Во поле березонька 

стояла 

2 Создание пейзажа Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

35. Фантастический 

цветок-дерево 

2 Создание 

декоративной 

композиции 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

36. Твои игрушки 4 Создание образа 

любимой игрушки 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

37. Мамин платок 4 Создание 

декоративной 

композиции 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

38. Народные праздники 4 Создание 

сюжетной 

композиции 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

39. Древний город 2 Создание 

тематической 

картины 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

40. Искусство моей 

Родины 

4 Создание 

тематической 

картины 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

41. Мезенские мотивы 4 Создание 

мезенского 

орнамента 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

42. Городецкие мотивы 4 Создание 

городецкого 

орнамента 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

43. Мир золотой 

Хохломы 

4 Создание 

хохломского 

орнамента 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

44. Гжельские узоры 4 Создание 

гжельского 

орнамента 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 



45. Жестовские розы 4 Создание 

жестовского 

орнамента 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

46. Филимоновская 

игрушка 

4 Создание 

филимоновского 

орнамента 

Репродукции, 

открытки, 

альбом, гуашь, 

пособия 

47. Итоговый урок-

выставка 

2 Свободная тема  

Итого: 132 часа 

 


